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Archivale des Monats Juli 2018

Schreibe-Buch für Johanna Christina Scheibleritz. Halle den XII Martz 1771.

Handschriftliches Kochbuch mit hallischen Rezepten, begonnen 1771 von Johanna Christina 

Scheibleritz. Dieses Rezeptbuch wurde bis 1891 geführt. Darin befinden sich 17 beschriebene 

Blätter, 4 unbeschriebene Blätter und eine Aquarellzeichnung als Titelblatt.

Nachfolgend zwei hallische Rezepte:

Schwarzbrodpudding

¼ Pfund Butter rühre man leicht, nehme sodann 1 Suppenteller voll geriebenes Brod, 5 Eigelb, 

Rosinen, Zibeben, etwas geriebene Zitronenschale, Zucker ¼ Pfund gestoßener Mandeln, Zimt und 

Nelken in ein wenig Wein (oder Milch) eingerührt, gut unter einander gemengt, ein Glas süße 

Sahne oder Wein dazu, zuletzt kommt noch der Schaum der 5 Eiweiße daran und 5/4 Stunden er 

zu sieden.

Kartoffeltorte

12 Lth [Anm.: 1 Lot entspricht etwa 1 Löffel voll] zerstoßenen Zucker rühre man mit 10 Eigelb 

dick, etwa ½ Stunde. Dann mische man dazu 4 Lth süße, 4 Lth bittere Mandeln (fein gestoßen), ½ 

Pfund geriebene Kartoffeln, 4 Lth Stärkemehl, oder ganz frisches Mehl, die abgeriebene Schale 

einer halben Zitrone, und den Schaum von den 10 Eiern. Dies wird in einen bestrichenen und 

bestreuten Model gefüllt.
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