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Gesundheitspreis 2026 der Stadt Halle (Saale) 

„Aktiv und gesund – gemeinsam gegen Einsamkeit“ 

Sie engagieren sich für Gesundheit, Wohlbefinden und ein gutes Miteinander in Halle (Saale)? Dann 

bewerben Sie sich jetzt für den Gesundheitspreis 2026 der Stadt Halle (Saale). 

Gesucht werden Projekte, Initiativen, Einrichtungen und engagierte Menschen, die mit ihren Ideen und 

Angeboten Gesundheit fördern, präventiv wirken und Einsamkeit entgegenwirken. 

Einsamkeit kann Menschen jeden Alters betreffen und sich negativ auf die körperliche und psychische 

Gesundheit auswirken. Gleichzeitig leisten gesundheitsfördernde Angebote, Begegnungs-

möglichkeiten, Bewegungs- und Präventionsprojekte sowie gemeinschaftliche Aktivitäten einen 

wichtigen Beitrag zur Stärkung des Wohlbefindens und zur Vorbeugung gesundheitlicher Belastungen. 

Um dieses Engagement sichtbar zu machen und zu würdigen, schreibt die Stadt Halle (Saale), vertreten 

durch den Fachbereich Gesundheit, den Gesundheitspreis 2026 unter dem Motto „Aktiv und 

gesund – gemeinsam gegen Einsamkeit“ aus. 

Ziel des Gesundheitspreises 

Mit dem Gesundheitspreis werden Projekte, Initiativen und Angebote ausgezeichnet, die einen Beitrag 

zur Gesundheitsförderung und Prävention leisten sowie Einsamkeit und sozialer Isolation 

entgegenwirken. 

Im Fokus stehen insbesondere Ansätze, die: 

• körperliche und psychische Gesundheit stärken, 

• gesundheitsfördernde Lebensweisen unterstützen, 

• Begegnung und Austausch ermöglichen, 

• Einsamkeit vorbeugen oder soziale Isolation verringern, 

• Menschen in unterschiedlichen Lebensphasen erreichen, 

• innovative Wege der Gesundheitsförderung und Prävention entwickeln. 

Wer kann sich bewerben? 

Bewerben können sich: 

• Einzelpersonen 

• Initiativen und Gruppen 

• Vereine und Organisationen 

• Projekte und Einrichtungen etc. 

Was wird prämiert? 

Ausgezeichnet werden Angebote, Projekte, Aktionen und Initiativen der Gesundheitsförderung und 

Prävention, die: 

• einen konkreten Beitrag zur Erhaltung oder Verbesserung der Gesundheit leisten, 

• präventiv wirken und gesundheitlichen Belastungen frühzeitig entgegenwirken, 

• Menschen unterstützen, vernetzen oder aktivieren, 

• Einsamkeit vorbeugen oder Gemeinschaft fördern, 

• nachhaltig und beispielgebend wirken. 

Welche Preise werden vergeben? 

Für die Hauptpreise (1.–3. Platz) ist eine Prämierung in Höhe von insgesamt 1.500 € vorgesehen: 

• 1. Platz: 750 €  

• 2. Platz: 500 €  
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• 3. Platz: 250 €  

Die Preisgelder werden durch die Stadtwerke Halle GmbH bereitgestellt. 

Zusätzlich wird ein Innovationspreis für besonders kreative oder modellhafte Ansätze vergeben. 

Dieser ist mit 350 € dotiert und wird durch die NutriPur GmbH unterstützt.  

Alle eingereichten Bewerbungen werden automatisch auch für den Innovationspreis berücksichtigt. 

Bewerbungsfrist 

Bewerbungen können bis zum 31.07.2026 eingereicht werden: 

Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen vorzugsweise per E-Mail an: 

gesundheitsfoerderung@halle.de 

Alternativ ist eine Einreichung per Post möglich: 

Stadt Halle (Saale) 

Fachbereich Gesundheit 

Stendaler Str. 7 

06132 Halle (Saale) 

Bewerbungsverfahren 

Bitte nutzen Sie für Ihre Bewerbung das vorgesehene Bewerbungsformular und senden Sie dieses 

vollständig ausgefüllt per E-Mail ein. Ergänzende Materialien (z. B. Fotos oder Presseberichte) können 

ebenfalls digital beigefügt werden. 

Die eingereichten Bewerbungen werden von einer unabhängigen Jury bewertet. Maßgeblich für die 

Bewertung sind insbesondere der gesundheitsfördernde und präventive Charakter des Projekts, seine 

Wirksamkeit, Nachhaltigkeit sowie sein Beitrag zur Vorbeugung von Einsamkeit und zur Förderung 

des Wohlbefindens. 

Die Preisträgerinnen und Preisträger werden schriftlich informiert.  

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Teilnahmebedingungen 

Mit der Bewerbung erklären sich die Teilnehmenden damit einverstanden, dass Name, 

Projektbeschreibung und eingereichte Materialien (z. B. Fotos) für Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit 

verwendet werden dürfen. 

Preisverleihung 

Die Preisverleihung findet am 21.09.2026 im Rahmen der kommunalen Gesundheitskonferenz im 

Stadthaus Halle (Saale) statt. 

Die Preisträgerinnen und Preisträger werden gebeten, ihr Projekt im Rahmen der Preisverleihung 

persönlich vorzustellen. 

Kontakt 

Anne Cierpinski 

Koordinatorin Gesundheitsförderung und Prävention 

Stadt Halle (Saale), Fachbereich Gesundheit 

Stendaler Str. 7, 06132 Halle (Saale) 

Telefon: 0345 772 66 510 

E-Mail: gesundheitsfoerderung@halle.de 
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