
Kostenfreies
Bewegungsangebot

Bleiben Sie in Bewegung! 
Jetzt mitmachen und gemeinsam die Fitness verbessern.

HWG-Nachbarschaftstreff
“Am Hechtgraben”
Am Hechtgraben 4, 
06120 Halle (Saale)

HWG-Nachbarschaftstreff
“Geiststraße”
Geiststraße 50, 
06108 Halle (Saale)

freitags

9:00 bis 10:00 Uhr

freitags

10:30 bis 11:30 Uhr

keine Anmeldung notwendig
bequeme Alltagskleidung 
Anleitung durch qualifiziertes Personal des SV Francke e.V.
Training von Gleichgewicht, Koordination und Kraft 


