HALLE * Seniorenrat

ALTER WERDEN

in Halle (Saale)

Aktionswoche 16. - 21. Juni 2025



Liebe Hallenserinnen und Hallenser,
liebe Seniorinnen und Senioren,

inmitten der Gesellschaft werden wir dlter. Diese Entwicklung begleitet die
Seniorenvertretung Halle e. V. seit 30 Jahren.

Wir méchten das bestindige und vielfdltige ehrenamtliche Engagement
dlterer Menschen in unserer Stadt wiirdigen, die damit einen gro8en Beitrag
zur Stérkung des sozialen Zusammenhalts leisten.

Gleichzeitig machen wir auch auf die Bediirfnisse dlterer Menschen aufmerk-
sam und vertreten ihre Forderungen 6ffentlich.

Aus Anlass unseres Jubildums haben wir die Aktionswoche ,Alter werden in
Halle (Saale)” vorbereitet und méchten Sie herzlich einladen, die Veranstal-
tungen zu besuchen: Es gibt viel Informatives, Angebote fiir erholsame Stun-
den und gemeinsames Erleben an den verschiedensten Orten unserer Stadit.

Wir freuen uns auf eine aktive und interessante Woche und auf neue Begeg-
nungen, die unser gesellschaftliches Miteinander inspirieren.

Im Namen des Seniorenrates

oot Lok

Manfred Czock
Vorsitzender

MONTAG, 16.06.2025

Der Servicepunkt fiir Nachbarschaftshilfe Halle (Saale) stellt sich vor.

Das Projekt ,Nachbarschaftshilfe Sachsen-Anhalt” erméglicht es Menschen mit
Pflegegrad lénger in ihrer gewohnten Umgebung zu bleiben - unterstiitzt von
vertrauten Personen aus dem eigenen Umfeld. Dabei spielt die Nachbarschafts-
hilfe eine zentrale Rolle: unkompliziert, menschlich und alltagsnah.

Vor Ort erfahren Sie:

Bl Was ist Nachbarschaftshilfe?
B Wer kann Nachbarschaftshelfer*in werden?
B Welche Voraussetzungen sind notwendig?

Im kleinen Saal der Evangelischen Stadtmission,
Weidenplan 5, 06108 Halle (Saale)

Biischdorf singt

Gemeinsames Singen fiir Jung und Alt in Biischdorf findet von Mai bis Ende Sep-
tember jeden Montag von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr statt.

\\lld Vor der ProCurand Seniorenresidenz am Hufeisensee,
Franz-Maye-Stral3e 27, 06116 Halle (Saale)



DIENSTAG, 17.06.2025

Vortrag: Finanzierung des Pflegealltags - wer bezahlt meine Pflege?

Wo kann ich was beantragen? Wer hilft mir, wenn ich meine Pflege nicht (mehr)
selbst bezahlen kann? Ist die Rechnung der Pflegeeinrichtung korrekt?

Sozial- und Kulturzentrum Halle-Neustadt (Stiftung Volkssolidaritat),
Hettstedter Stral3e 1, 06124 Halle (Saale)

Hinweis: Weitere Informationen zur Teilnahme und Anmeldung erhalten Sie
bei der Paritatischen Selbsthilfekontaktstelle Pflege Halle-Saalekreis unter:

pflege-shk-halle@paritaet-Isa.de oder 0151/55368353

Tanznachmittag

Seien Sie herzlich eingeladen zu einem geselligen Nachmittag mit viel Musik und
Kaffee. Egal, ob Sie tanzen oder einfach nur entspannt der Musik in gemdtlicher
Runde lauschen mdéchten, hier werden Sie eine schone Zeit verbringen.

Begegnungsstatte der Volkssolidaritat,Zur Fahre”, Bollberger Weg 150,
06128 Halle (Saale)

Hinweis: Unkostenbeitrag 5,00 €, bitte Anmeldung unter:

geschaeftsstelle@vshalle.de oder 0345 52456-0

Literaturplausch

Ein interessanter und kurzweiliger Nachmittag mit Tipps und Anregungen fir
spannende Lesestunden.

[l Stadtteilbibliothek West, Zur Saaleaue 25, 06122 Halle (Saale)

DIENSTAG, 17.06.2025

Zeitzeugen-Rundgang
Dialogische Fiihrung durch die Franckeschen Stiftungen

Welche Erinnerungen verbinden Sie mit den Franckeschen Stiftungen? Welche
Geschichten stecken in den historischen Mauern? Viele Menschen haben hier
gelernt, gelebt oder gearbeitet und ihre Lebensgeschichten sind untrennbar
mit diesem Ort verbunden. In unserer interaktiven, dialogischen Flihrung laden
wir Sie ein, lhre Erlebnisse zu teilen und gemeinsam die Geschichten lebendig
werden zu lassen. Begeben Sie sich auf eine spannende Zeitreise und entdecken
dabei unseren neuen digitalen Zeitzeugen-Rundgang. An verschiedenen Statio-
nen auf dem Gelande erwarten Sie faszinierende Vorher-Nachher-Bilder, die den

Wandel der Gebaude und ihrer Umgebung anschaulich dokumentieren.
Franckesche Stiftungen, Haupteingang Franckeplatz 1, 06110 Halle (Saale)

Hinweis: An der Veranstaltung konnen 20 Personen teilnehmen.
Eine Anmeldung bis 06.06.2025 ist erforderlich:

seniorenbeauftragte@halle.de oder 0345 2214970

Sprechstunde digitale Angebote

Haben Sie Fragen zu den digitalen Angeboten wie Onleihe, oder Overdrive oder
mochten Sie die Kataloge online nutzen? Hier erhalten Sie Antworten und Erkla-
rungen, wie Sie die neuen Moglichkeiten fiir sich entdecken kénnen.

Stadtbibliothek Halle, Zentralbibliothek, Salzgrafenstralle 2,
06118 Halle (Saale)



MITTWOCH, 18.06.2025

Vortrag: Wer entscheidet fiir mich? Sicherheit durch Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfiigung und Patientenverfiigung

Die Betreuungsbehorde der Stadt Halle (Saale) informiert in dem Vortrag tiber die
rechtlichen Grundlagen der persdnlichen Vorsorge-Dokumente.

Zusatzlich berat der Caritas Regionalverband Halle e.V. mit einem Stand Uber die
Arbeit und die Moglichkeiten seiner Sozialstationen

Seniorenvertretung Halle e.V., Geiststraf3e 50,
06108 Halle (Saale)

Bewegte Apotheke Halle (Saale)

Begleiteter Spaziergang mit aktivierenden Ubungen (jeden Mittwoch in der Zeit
vom 7. Mai bis 24. September.2025). Bei jedem Wetter, keine Sportkleidung er-
forderlich, Teilnahme ist kostenfrei

\/[i/4 14:00 - 15:00 Uhr: Weinberg Apotheke, Bliicherstral3e 40, 06120 Halle (Saale)
15:30 - 16:30 Uhr: Krollwitz-Apotheke: Krollwitzer Str.35, 06120 Halle ( Saale)

Besichtigung der Marienbibliothek
m An der Marienkirche 1, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: : Kein barrierefreier Zugang, Eintritt 4,00 €, 20 Personen konnen teil-
nehmen. Eine Anmeldung bis 06.06.2025 ist erforderlich:

seniorenrathalle@t-online.de oder 0345 2900053

MITTWOCH, 18.06.2025

Bingo Nachmittag mit Tanzmusik

Die ,Passage 13” ladt alle ein, die gern Bingo spielen und gemeinsam eine span-
nende und schdne Zeit verbringen wollen.

m Neustadter Passage 13, 06122 Halle/Neustadt

Vortrag: ,Historische Gaststatten in Halle - Biischdorf”

Herr Norbert Richter, Hobbyhistoriker und Autor vieler Biicher zur Geschichte
Biischdorfs berichtet Gber die interessante Vergangenheit und Gegenwart des
Wohngebietes.

ProCurand Seniorenresidenz am Hufeisensee,
Franz-Maye-Stral3e 27, 06116 Halle (Saale)

»Digital Fit - Onlinebanking & Alltagshelfer leicht gemacht”

Die Saalesparkasse und Karla laden zu einem digitalen Nachmittag mit Kaffee
und Kuchen. Dabei stellen wir unsere barrierefreien, digitalen Angebote vor und
stehen im Anschluss fiir Fragen zur Verfligung.

s
Sparkasse Filiale RathausstraBe 5, 06108 Halle (Saale) =)
Saalesparkasse
Hinweis: Anmeldungen bis zum 06.06.2025 erforderlich unter:
Karla

hallokarla@saalesparkasse.de oder 0345/96390420



MITTWOCH, 18.06.2025

Lesemomente

Hier werden Biicherfreundefiindig:Vorgestellt werden Neuheiten und verborgene
Schatze aus der Welt der Belletristik

Stadtbibliothek Halle, Zentralbibliothek, Salzgrafenstrale 2,
06118 Halle (Saale)

EngagierBar: ,Ruhestand aktiv gestalten — Mit Freude und Sinn engagiert”

In entspannter Atmosphare zeigt Ihnen die Freiwilligen-Agentur Halle wie vielfal-
tig und bereichernd freiwilliges Engagement im Ruhestand sein kann. Sie haben
die Moglichkeit bei Eiskaffee und frischen Snacks lokale Projekte kennenzuler-
nen, Kontakte zu kniipfen und sich zu vernetzten.

||} Trotha

Hinweis: Die Teilnahme ist kostenfrei. Den genauen Ort erfragen Sie bitte bei
der Anmeldung

www.freiwilligenagentur-halle.de,
erfahrungsschaetze@freiwilligen-agentur.de oder 0345 1350368

DONNERSTAG, 19.06.2025

Seniorensicherheitsberatung der Polizei zum Thema
Vom Enkeltrick zu Phishing & Co

Waren Sie auch schon betroffen? SMS zu angeblich unterfrankierten Paketsen-
dungen fordern zum Verfolgen eines Links auf, Angehorige teilen per WhatsApp
ihre neue Handynummer mit, Anrufe von,Bankmitarbeitern” zu gesperrten Kon-
ten gehen ein - wie erkennen Sie die Wahrheit? Wann sollten Sie achtsam sein?
Eins ist sicher: Jede und Jeder kann Opfer von Betrligereien werden.

Welche neuen Tricks und Betrugsmaschen aktuell kursieren und woran Sie Be-
trugsversuche erkennen konnen, erldautert Ihnen Jiirgen Miiller (Polizeiinspektion
Halle) an aktuellen Beispielen.

Gerne werden auch lhre Fragen individuell beantwortet.

[l BWG-Begegnungsstatte im Rosengarten,
Carl- Schurz-Str.12 (1.0G) 06130 Halle (Saale)

Ein FrauenOrte-Spaziergang durch Halles Innenstadt

Frauengeschichte(n) erzéhlen - von jungen Meisterinnen, dlteren Frauleins, ver-
zweifelten Mittern und pflegenden Schwestern

m Marktplatz, beim Stadtmodell am Roten Turm

Teilnahme kostenfrei, um Spenden wird gebeten. 25 Personen kénnen teilneh-
men. Eine Anmeldung bis 06.06.2025 ist erforderlich:

seniorenbeauftragte@halle.de oder 0345 2214970



DONNERSTAG, 19.06.2025

Kunstgenuss Annemarie Giegold-Schilling, Ohne Titel
(Flugschaukel 11), um 1940

Seit drei Jahren befinden sich fast 200 Fotografien von Annemarie Giegold-Schil-
ling (1907-1982) in der Sammlung Fotografie des Kunstmuseums Moritzburg
Halle (Saale). Zeit sie ans Licht zu holen und das Werk der Schuilerin von Hans Fins-
ler (1891-1972), dem Begriinder der Klasse fuir Sachfotografie an den Werkstatten
der Stadt Halle, Staatlich-Stadtische Kunstgewerbeschule Burg Giebichenstein
naher zu betrachten.

m Kunstmuseum Moritzburg Halle (Saale),
Friedemann-Bach-Platz 5, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: Eintritt 3,00 €, ermaBigt 2,00 €

Gesprachsforum: Gliicklich alt werden - geht das?

In einem Gesprachsformat diskutieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wie
es gelingen kann, auch im Alter aktiv, zufrieden und neugierig zu bleiben und was
die Gesellschaft dafiir tun kann. Frau Dr. Annette Haring, Facharztin fiir Psychia-
trie und Psychotherapie wird als Referentin einen Einflihrungsvortrag halten.

m Seniorenvertretung Halle e.V., Geiststral3e 50, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: 20 Personen konnen teilnehmen. Eine Anmeldung bis 06.06.2025 ist
erforderlich:

seniorenrathalle@t-online.de oder 0345 2900053

DONNERSTAG, 19.06.2025

Sprechbuehne | Der Bauer an seinen Durchlauchtigen Tyrannen
Bauernkrieg 1525 # Bauern 2.0 Eine Spurensuche - szenische Collage

2025 jahren sich das Ende des deutschen Bauernkrieges und der Todestag Thomas
Miintzers zum 500sten Mal. Anlass fiir die Sprechbuehne, sich auf Spurensuche
zu begeben in literarischen Texten, historischen und aktuellen Dokumenten zur
Situation der Bauern damals wie heute. Zur Urauffiihrung kommt ein eigens fir
diese Collage geschriebener Text des halleschen Dichters Jorg Kowalski. Unter-
stltzt wird er vom Klangkunstler, Musiker und Komponisten Erwin Stache. Die
Produktion wird vom Kunstmuseum Moritzburg Halle (Saale) gefordert und ist
Teil des Rahmenprogramms zur Ausstellung Planetarische Bauern.

m Kunstmuseum Moritzburg Halle (Saale),
Friedemann-Bach-Platz 5, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: Eintritt 20,00 €, ermafigt 16,00 €
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FREITAG, 20.06.2025

Besichtigung der Marienbibliothek
An der Marienkirche 1, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: kein barrierefreier Zugang, Eintritt 4,00 €, 20 Personen konnen teil-
nehmen. Eine Anmeldung bis 30.05.2025 ist erforderlich:

seniorenrathalle@t-online.de oder 0345 2900053

Bleiben Sie in Bewegung!

Jeden Freitag in der Zeit vom 9. Mai bis 19. Dezember 2025 findet eine einstiindi-
ge Trainingseinheit statt, die Gleichgewicht, Koordination und Kraft trainiert.
Keine Sportkleidung erforderlich, bequeme Alltagskleidung ist ausreichend. Die
Teilnahme ist kostenfrei.

09:00- 10:00 Uhr: Nachbarschaftstreff Am Hechtgraben 4, 06120 Halle (Saale)
10:30 - 11:30 Uhr: Nachbarschaftstreff Geiststralle 50, 06108 Halle (Saale)

FREITAG, 20.06.2025

80 Jahre Befreiung vom Nationalsozialismus

Vor 80 Jahren endete der Zweite Weltkrieg und Halle (Saale) wurde von der natio-
nalsozialistischen Herrschaft befreit.

Norbert Bohnke, Mitarbeiter fir Erinnerungskultur/Stadtgeschichte im Fachbe-
reich Kultur der Stadt Halle (Saale) stellt die vom Stadtmuseum und vielen Partner
konzipierte Veranstaltungsreihe vor. Dabei geht es um Widerstand gegen die NS-
Diktatur, Flucht und Vertreibung, KZ-AuBBenlagen Birkhahn, Bombenkrieg, Befrei-
ung durch US-Infanterie, aber auch die Zeit nach dem 01.07.1945, dem Ubergang
der Besatzung an die UdSSR.

Herr Bohnke ladt ein, wahrend des dialogischen Vortrags Erinnerungen zu teilen.
Dabei ist es egal, ob es eigene Erinnerungen an das Kriegsende sind oder Dinge,
die das Publikum daheim aufbewahrt (z. B. Tagebuicher der Eltern oder GroBeltern).
Herr Bohnke ladt auch dazu ein, gemeinsam die Frage zu diskutieren, was die Erin-
nerung an die Zeit,,zwischen Diktatur und Neubeginn” fiir uns heute zu sagen hat.

Stadtmuseum Christian-Wolff-Haus, Gro8e Markerstraf3e 10,
06108 Halle (Saale)

-

bis 1933 und danach

Jiidische Stars im deutschen Sport



SONNABEND, 21.06.2025

Sommerfest im Humanistischen Regionalverband

Der Humanistische Regionalverband ladt Seniorinnen und Senioren, Familien
und Freunde herzlich zu seinem Sommerfest ein. Geboten wird ein buntes Biih-
nenprogramm, das man bei einer Tasse Kaffee und leckerem Kuchen vom grof3en
Kuchenbuffet genieBen kann. Fiir Kinder gibt es einen Mal- und Bastelstand, eine
Hipfburg und Bogenschiel3en. Ein Grillstand sorgt auBerdem fiir das leibliche
Wohl.

Humanistischer Regionalverband Halle-Saalkreis e.V.,
Gustav-Bachmann-StraRe 33, 06130 Halle (Saale)

Galeriekonzert
Konzert zur Sonderausstellung ,Planetarische Bauern”

Programm:

Ferenc Farkas: Alte ungarische Téanze aus dem 17. Jahrhundert fiir Blaserquintett
Gyorgy Ligeti: Sechs Bagatellen fiir Blaserquintett

Paul Hindemith: Kleine Kammermusik fuir Blaserquintett op. 24 Nr. 2

Henri Tomasi: Variations sur un theme corse fiir Blaserquintett

Luciano Berio: Blaserquintett »Opus Number Zoo, Children’s play for wind quintet«
Jacques Ibert aus »Trois Piéces bréves« fiir Blaserquintett: Nr. 1 Allegro

Kunstmuseum Moritzburg Halle (Saale),
Friedemann-Bach-Platz 5, 06108 Halle (Saale)

Hinweis: Eintritt 20,00 €, ermaBigt: 16,00 €
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