
  

FORUM FÜR SENIORINNEN 

UND SENIOREN 

Dienstag, 17. März 2026, 10 bis 12 Uhr, 

Hallischer Saal in der Burse zur Tulpe, Uniring 5 

 

Thema: Lernen ein Leben lang! 

• Vortrag: „Was man sich erhalten will, muss man trainieren“  

(Alternsforscher Prof. Dr. Andreas Simm) 

• kulturelle Bildungseinrichtungen, Seniorenkolleg, Vereine und 

Verbände stellen sich vor 

• im Anschluss: Führung durch das Löwengebäude 

Partner: 


